Svrha  Skupa u spomen na Božidara Špišića  2012.  pod naslovom „Problematika dječjeg i adolescentnog stopala“  je prikazati  u kratkoj formi današnje stanje i shvaćanje liječenja bolesti i deformacija dječjeg i adolescentnog   stopala.Stopalo u djece i adolescenata je važan dio sustava za kretanje, jedinstveni organ s kojim smo u doticaju s tlom i posebno važan čimbenik kinematičkog lanca. Evolucijski je stopalo  prošlo veliku preobrazbu od organa za hvatanje do važnog organa za kretanje a posebna promjena se zbila pri prelasku na dvonožni način kretanja. Ljudsko stopalo je i dalje u evolucijskoj preobrazbi jer smo korijenito promijenili način života od dugotrajnog dnevnog  kretanja bez obuća, do dugotrajnog sjedenja u obući. Stopalo populacije koja živi u toplijim krajevima i ne nosi obuća se razlikuje od stopala populacije  u hladnijom krajevima koje nosi obuću. Stopala novijih generacija su sve veća bar za jedan do dva konfekcijska broja. U zadnjim desetljećima je napravljen velik napredak u razumijevanju biomehanike  i biologije stopala. Razvoj novijih dijagnostičkih metoda prenatalnog ultrazvuka i magnetske rezonancije, metode analize hoda-kinematika i kinologija i pedobarografije je poboljšao pravodobno i točno postavljanje dijagnoze čija je osnova i dalje ostala dobar klinički pregled. Više prospektivnih  studija ishoda   liječenih i neliječenih deformacija stopala je povećalo naše razumijevanje“ prirodnog“ tijeka bolesti i deformacija stopala. Brojna istraživanja biomehanike stopala i novijih materijala je značajno poboljšala kvalitetu obuće i  pridonijela  shvaćanju važnosti stopala kao „trouporišne“ elastične opruge. Uvođenje metode korekcije po Ponsetiju je revolucioniralo liječenje prirođenog ekvinovarusa stopala sa izrazito boljim kratkoročnim i dugoročnim rezultatima. Bolje razumijevanje prirodnog tijeka „ravnih stopala“ je rezultiralo u značajnim uštedama i smanjenju  broja nepotrebno liječene djece. Uvođenje artroskopsko – endoskopskih metoda, novijih generacija osteosintetskih sredstava i vanjskih fiksatora je poboljšalo liječenje bolesti i deformacija dječjeg i adolescentnog stopala.
PRELIMINARNI  PROGRAM SIMPOZIJA I  POZIVNICA:

Klinika za ortopediju Kliničkog bolničkog centra Zagreb i Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu , Hrvatsko društvo za dječju ortopediju Hrvatskog liječničkog zbora

i

Hrvatsko udruženje ortopeda i traumatologa

 

vas pozivaju na

Skup u spomen na Božidara Špišića

„Problematika dječjeg i adolescentnog stopala“ 

subota, 5. svibnja 2012. godine

Medicinski fakultet Zagreb, dvorana Miroslav Čačković

 

 
09:30  Domagoj Delimar   Uvodna riječ  i pozdravi 
9:40 Lege artis“, pjevački zbor studenata Medicinskog fakulteta u Zagrebu  Glazbeni trenutak
 9:50  Ozren Kubat,Tomislav Đapić, Igor Šmigovec   Osnove anatomije, biomehanike i razvoj dječjeg stopala  

10:00 Tomislav Đapić  Najčešće prirođene deformacije dječjeg stopala

10:20  Darko Antičević, Igor Šmigovec  Stečene i prirođene deformacije prstiju  i  prednjeg dijela stopala
10:40  Igor Šmigovec, Tomislav Đapić, Darko Antičević Ravna stopala
11:00 PAUZA 

11:30  Tomislav Đapić, Igor Šmigovec  Deformacije dječjeg i adolescentnog stopala u  djece i adolescenata sa neuromuskularnim bolestima i oštećenjima 
11:50 Tomislav Smoljanović, Igor Šmigovec  Razvojne bolesti i sindromi prenaprezana dječjeg i adolescentnog stopala
12:10  Ivan Bojanić, Tomislav Smoljanović Artroskopsko- endoskopske procedure u liječenje ozljeda i bolesti dječjeg i adolescentnog stopala

12 i 30 Okrugli stol i diskusija

13:00 DOMIJENAK

